
 

Veranstaltungen auch für Menschen mit Demenz in den annas in Kiel 

Wann Was Wo Zus. Info 

montags    
10:00-11:00 Uhr Gedächtnistraining f. Menschen mit/ ohne Demenz (Kopiergeld 

2,00 €) 

anna Friedrichsort, 

Stettiner Platz 2-3 

T. 0431 59008959, 

Ohne Anmeldung, 

kostenlos 
15:00-16:30 Uhr 

14-tägig 
Malen f. Menschen mit/ ohne Demenz 

Aquarell oder Acryl, nach Herzenslust malen und kreativ sein 

anna Ellerbek/ Wellingdorf, 

Nachbarschaftstreff, 

Wellingdorfer Str. 2 

mit Anmeldung, 

T. 0431. 66876615, 

Betreuung kann 

organisiert werden 
15:00-17:00 Uhr 

2.Mo./ Monat 
Treffpunkt Demenz 
Vortrag und Austausch 

anna Gaarden, 
Preetzer Str. 35 

mit Anmeldung, 
T. 0431. 7757044, 

c.berndt@awo-kiel.de 

dienstags    
09:30-11:00 Uhr Gedächtnistraining f. Menschen mit und ohne Demenz anna Mitte,  

Walkerdamm 17 (Eingang 

Schülper Baum) 

mit Anmeldung, 

T. 0431. 61260 (anna), 

T. 0176 47116879 (Margit 

Bornhoeft), 

kostenpflichtig 
10:30-16:30 Uhr „Wenn das Gedächtnis nachlässt“, Demenzsprechstunde, AWO 

Beratungsstelle Demenz und Pflege, Christiane Berndt 

anna Elmschenhagen-Nord, 

Andreas Hofer Platz 8 

Termine nach 

telefonischer 

Vereinbarung, 
T. 0431. 7757044 

11:00-12:00 Uhr Singen anna Wik, Mercatortreff, 

Feldstr. 241 

T. 0160 95126621, 

ohne Anmeldung 
11:00–14:00 Uhr Demenzsprechstunde, AWO Beratungsstelle Demenz und Pflege, 

Christiane Berndt 

anna Ellerbek/ Wellingdorf, 

Wahlestraße 26 

Termine nach telef. 

Vereinbarung,  

T. 0431. 7757044 
15:00–17:00 Uhr 

am 11.06.24 
„Wertschätzender Umgang mit Menschen mit Demenz“ Vortrag 

mit Evi Schumacher und Eike Selonke (DGE) Thema: Essen und 

Trinken 

anna Ellerbek/ Wellingdorf, 

Wahlestraße 26 

ohne Anmeldung, 

T. 0151. 50046713 

mittwochs 
14:00-18:00 Uhr 

 

Betreute Gruppe zur Aktivierung, Kaffee/ Kuchen anna Mitte, Walkerdamm 17 

(Eingang Schülper Baum) 
 

mit Anmeldung, 

T. 0431. 61260 (anna) 



 

T. 0431. 7757044, 

Christiane Berndt 
14:00-16:00 Uhr Spielnachmittag mit ehrenamtlicher Betreuung f. Menschen mit 

Demenz an einem separaten Tisch, Kaffee/ Kuchen (3,00 €) 

anna Schilksee,  

Langenfelde 123 a 

T. 0431. 59008959, 

ohne Anmeldung 

 
Donnerstags 

   

09:00-10:00 Uhr Gedächtnistraining, auch für Menschen mit Demenz anna Schilksee,  

Langenfelde 123 a 

T. 0431.59008959, 

ohne Anmeldung, 

kostenlos 
10:00-11:00 Uhr Bewegung und Gedächtnistraining f. Betroffene und Angehörige, 

Freund*innen, Nachbar*innen, zur weiteren Nutzung zuhause 

anna Suchsdorf, 

Eckernförder Str. 421 a 

ohne Betreuung, 

T. 0151.41863381 
17:30 Uhr 

2.Do./ Monat 
Gesprächskreis für Angehörige anna Projensdorf-Steenbek, 

Gurlittplatz 8 

mit Anmeldung, 

T. 0431. 5601046011 

freitags    
9:00-14:00 Uhr Demenzsprechstunde, AWO Beratungsstelle Demenz und Pflege, 

Christiane Berndt 

anna Ellerbek/ Wellingdorf, 

Wahlestraße 26 

Termine nach 

telefonischer 

Vereinbarung,  
T. 0431. 7757044 

11:00-12:30 Uhr 

 
Singen anna Russee,  

Rutkamp 77 

 

T. 0431. 90883006, 

ohne Anmeldung 

11:15-14:00 Uhr „Wenn das Gedächtnis nachlässt“, Demenzsprechstunde, AWO 

Beratungsstelle Demenz und Pflege, Christiane Berndt 

anna Elmschenhagen-Nord, 

Andreas Hofer Platz 8 

Termine nach 

telefonischer 

Vereinbarung,  

T. 0431. 7757044 
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